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Programa Académico: Licenciatura en Derecho 
 

Plan de estudios: Escolarizado 
 

Unidad Didáctica:  
Garantías Constitucionales 

Misión:  
La Unidad Académica de Derecho de la Universidad 
Autónoma de Zacatecas tiene como misión formar 
profesionales socialmente comprometidos; con una 
visión integral del estudio y práctica del Derecho, tanto 
en el sector público como en el privado; con 
habilidades, competencias, destrezas y valores para 
desempeñarse con responsabilidad y sentido 
humanitario en la solución de los problemas jurídicos, 
sociales y políticos; expertos en el conocimiento, 
desarrollo y aplicación de los procedimientos judiciales 
y resolución de conflictos; con capacidad crítica para la 
reflexión teórica, la investigación e interpretación de 
los problemas que ocurren en el campo profesional, 
contribuyendo al desarrollo de la ciencia jurídica y de la 
sociedad. 
 
 
Visión: 
Los Planes de Estudio de cada uno de sus programas 
educativos, mantendrán una equilibrada integración 
entre teoría y práctica, en congruencia con los 
lineamientos básicos derivados del Modelo Educativo 
UAZ Siglo XXI, y que necesariamente se evaluarán 
cotidianamente para asegurar su coincidencia con los 
objetivos proyectados en la reforma educativa: la 
integración por área; la flexibilidad de los programas; la 
transversalidad; la movilidad, la investigación; el 
egresado integral y la acreditación entre otros. 
 
Una política primordial será el apoyo a los docentes 
para que mantengan el perfil deseable y/o lo adquieran 
quienes no lo tienen, con el objetivo de asegurar la 
viabilidad del modelo UAZ Siglo XXI Reforzando la 
política de actualización permanente, para la mejora de 
las habilidades y competencias pedagógicas, y el uso de 
las TIC´s. 
 
La tarea de investigación se realiza de manera 
individual o colectiva, por Cuerpos Académicos en 
formación o en vías de consolidación, teniendo por 
objeto de estudio los problemas de su entorno y la 

Valores: 
Compartimos los valores que la Universidad 
Autónoma de Zacatecas desea transmitir a la 
comunidad, a saber: integridad; responsabilidad; 
honestidad; solidaridad; respeto; servicio; 
equidad; humildad; libertad; tolerancia; disciplina; 
capacidad y lealtad. Sin embargo, aceptamos como 
valores complementarios:  
 

 Desarrollo 

 Democracia  

 Inclusión 

 Pluralidad 

 Pertinencia 

 Corresponsabilidad 

 Superación 

 Diálogo 

 Compromiso ético 

 Capacidad creativa 
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búsqueda de soluciones viables; proceso de creación y 
concreción de conocimientos significativos, en el cual, 
la participación de los alumnos, debe ser paradigma 
dominante del proceso enseñanza-aprendizaje. 
 
 

Semestre: Semestre VIII 
 

Perfil Docente: Licenciado en Derecho y/o Carrera 
afín.  
 

Horas/Semana 
5 hrs. 

Modalidad: 
Presencial  
 

 
 
 

Competencia de 
la UDI: 

Al finalizar el curso el alumno deberá identificar, conocer/saber, analizar los 
derechos humanos establecidas en la parte dogmática de la Constitución Política 
de los Estados Unidos Mexicanos, además deberá distinguir los derechos humanos 
individuales y colectivos, de la misma forma los D.H. relativos a la igualdad, 
libertad, seguridad jurídica, propiedad, derechos humanos políticos, 
relacionándolas con sus respectivas leyes reglamentarias y/o secundarias que las 
regulen. 

 

Unidades de 
competencia 

1. FUNDAMENTACIÓN FILOSÓFICA Y ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LAS GARANTÍAS 
CONSTITUCIONALES Y/O DERECHOS HUMANOS. 

1.1. La persona humana. 
1.2. La libertad humana. 
1.3. El individuo, la Sociedad y el Derecho. 
1.4. La Justicia Social. 
1.5. Derechos Humanos. 
1.6. Garantías Constitucionales. 
1.7. Antecedentes Históricos. 
1.7.1. Tiempos remotos. 
1.7.2. Estados de oriente. 
1.7.3. Grecia. 
1.7.4. Roma. 
1.7.5. Edad Media. 
1.7.6. Inglaterra. 
1.7.7. Francia. 
1.7.8. Colonias Inglesas en América. 
1.7.9. Estados Unidos de América. 
1.7.10. México. 

2. ASPECTOS GENERALES DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS GARANTÍAS. 
2.1. Constitución. 
2.1.1 Parte dogmática. 
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2.1.2 Parte orgánica. 
2.2. Concepto de D.H. 
2.3. Naturaleza jurídica de los D.H. 
2.4. Principios que rigen a los D.H. 
2.5. Fuentes de los D.H. 
2.6. Características de los derechos humanos. 
2.7. Extensión de los D.H. por lo que hace a su consagración en la Constitución Federal. 
2.8. Clasificación de los derechos humanos. 
2.8.1. D.H. relacionados con la seguridad jurídica. 
2.8.2 D. H. relacionados de igualdad. 
2.8.3 D.H. relacionados de libertad. 
2.8.4 Derechos sociales. 
2.8.5. D.H. de propiedad. 
2.9. Suspensión de los D.H. 
2.10. Medios de protección de los D.H. 
2.10.1 El juicio de amparo. 
2.10.2 Otros medios de protección. 
2.10.2.1. Las controversias constitucionales. 
2.10.2.2. Las acciones de inconstitucionalidad. 
2.10.2.3 Los procesos jurisdiccionales en materia electoral. 
2.10.2.4. El juicio político. 
2.10.2.5. La facultad de investigación de la Comisión Nacional de 
Derechos Humanos. 
2.10.2.6. La protección de los derechos humanos por organismos 
autónomos. 
2.10.2.7. ONG´s 

3. DERECHOS HUMANOS RELACIONADOS CON LA IGUALDAD. 
3.1. Concepto de Igualdad. 
3.2. Concepto de D.H. relacionados con la Igualdad. 
3.3. Artículos constitucionales que contienen D.H. relacionados con igualdad. 
3.4. Análisis de los artículos: 1º, 2º apartado B, 4º, 5° primer párrafo, 12, 13 y 31 fracción. 

4. DERECHOS HUMANOS RELACIONADOS CON LA LIBERTAD. 
4.1. Concepto filosófico de Libertad. 
4.2. Concepto jurídico de libertad. 
4.3. Concepto de libertad. 
4.4. Artículos constitucionales que contienen los derechos humanos relacionados con la 
libertad. 
4.5. Análisis de los artículos: 1° cuarto párrafo, 2° apartado A, 3° (libertad de educación), 
4° párrafo segundo 5°, 6°, 7°, 9°, 10, 11, 15, 16 párrafo IX, 24 y 28. 

5. DERECHOS HUMANOS RELACIONADOS CON LA PROPIEDAD 
5.1. La propiedad (Generalidades). 
5.2. La propiedad privada. 
5.3. Limitaciones constitucionales a la propiedad privada. 
5.3.1 La expropiación. 
5.3.2 La utilidad pública. 
5.3.3. La indemnización. 
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5.4. La propiedad estatal. 
5.5. Propiedad Social. 
5.6. Artículos constitucionales que contienen el D.H. a la propiedad. 
5.7. Análisis del artículo 27 constitucional. 

 6. DERECHOS HUMANOS RELACIONADOS CON SEGURIDAD JURÍDICA 
6.1. Concepto de Seguridad Jurídica. 
6.2. Concepto de D.H. relacionado con la Seguridad Jurídica. 
6.3. Relevancia de los D.H. de Seguridad jurídica. 
6.4. Artículos constitucionales que contienen DH. Relacionados con la seguridad jurídica. 
6.5. Análisis de los artículos: 8, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 y 23 constitucionales. 

 7. LOS DERECHOS SOCIALES. 
7.1. Derechos Sociales (Generalidades). 
7.2. Concepto y naturaleza de los derechos sociales. 
7.3. Los derechos sociales y los individuales no se oponen ni son incompatibles. 
7.4. Artículos constitucionales que contienen los derechos sociales. 
7.5. Análisis de los artículos: 3, 25, 26, 27 fr. VII, 28, 73 fr. 25 y 123. 

 8. LA SUSPENSIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS GARANTIAS. 
8.1. La suspensión de los derechos humanos. 
8.1.1. Causas. 
8.1.2. Autoridades. 
8.1.3 Modalidades jurídicas de la suspensión. 
8.2. Artículo constitucional que contiene la suspensión de D.H. 
8.3. Análisis del artículo 29 constitucional. 

 

Estrategias de 
enseñanza y 
aprendizaje 

Ejemplo; análisis de temas, estudios de casos, paneles, discusión de material etc. 

Trabajo en equipo, juego de roles , investigación de campo,  debates, 

exposición por equipos, visitas de campo (negocios empresas públicas y privadas)  
charlas con especialistas 

Clases espejo, etc. 

 

Recursos y materiales 
empleados 

 Pizarrón, presentaciones Power Point, Proyección de imágenes 

 Antología 

 moodle, google classrrom, meet, zoom, en general herramientas digitales 

 
Evaluación: 
 

Esquema de Evaluación 

Indicador Porcentaje 

Evaluaciones  80% 

Portafolio 20% 

TOTAL 100% 
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Bibliografía: 
 
1. Libro “Las Garantías Individuales” de Ignacio Burgoa, Editorial Porrúa (última edición). 
2. Las Garantías Constitucionales en México, de Ariel Alberto Rojas Caballero, editorial Porrúa. 
3. Garantías Constitucionales del Proceso, de José Ovalle Favela, editorial Porrúa. 
4. Colección Garantías Constitucionales (4 tomos), edita la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación. 
5. Serie Derechos Humanos (3 tomos) edita la Suprema Corte de Justicia de la Nación. 
6. Las Garantías Sociales, edita la Suprema Corte de Justicia la Nación. 
7. Consultar la página web de la Suprema Corte de Justicia de la Nación: 
http://www.scjn.gob.mx. 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA: 
 
1. Los derechos humanos de los mexicanos, J. Jesús Orozco Enríquez, edita la C.N.D.H. 
2. Derechos humanos En la Constitución (2 tomos), editorial S.C.J.N. 
3. Sistema Interamericano de los Derechos Humanos, Héctor Faúndez Fernández, edit. Instituto 
interamericano de Derechos Humanos. 
4. Los Derechos Humanos al Alcance de Todos. De Tarcsicio Navarrete y otros. C.D.H. del D.F. 


